sp.zn. sukls213657/2010
PRIBALOVA INFORMACE PRO PACIENTA NA OBALU

NAZEV LECIVEHO PRIPRAVKU
Trezalkovy ¢aj
Hyperici herba
Lécivy caj
Peroralni podani

SLOZENI

Hyperici herba 1,5 g v 1 nalevovém sacku

POUZITI

Tradi¢ni rostlinny 1écivy ptipravek kulevé pti prechodném psychickém vycerpani, casto

spojenym s psychovegetativnimi potizemi (napé€ti, tizkost, strach, rozlady nejrozmanitéjSiho
puvodu).

Pripravek je urcen pro dospélé.

Pouziti tohoto tradi¢niho rostlinného 1é¢ivého piipravku je zaloZzeno vyluéné na zkuSenosti
z dlouhodobého pouziti.

PRiIPRAVA A DAVKOVANI

1 nalevovy sacek se ptelije 0,25 1 vrouci vody a necha se 10 min vyluhovat v zakryté nadobé.
Caj se pije teply 2x denng, rano a veder. Pfipravuje se vzdy &erstvy, bezprostfednd pied
pouzitim.

Délka podavani: K dosazeni zddouciho G¢inku je nutno ¢aj uzivat nejméné 10 - 14 dni. Jestlize
ptiznaky onemocnéni pfi pouzivani tradi¢niho rostlinného ptipravku ptetrvavaji déle nez 2
tydny, porad’te se s Iékafem nebo 1ékarnikem.

Bez porady s lékatem piipravek uzivejte nejdéle 2 tydny. Uzivani tfezalky by nemélo byt
dlouhodobé a bez prestavek.

Podavani détem a dospivajicim do 18 let se nedoporucuje.

KONTRAINDIKACE

Neuzivejte pti precitlivélosti na tfezalku nebo pii precitlivélosti na slunecni zafeni, zejména u
osob se svétlou pleti. Dale se ptipravek nesmi uzivat pti t€Zkych poruchach nervové soustavy,
po transplantaci organti nebo u HIV pozitivnich pacientli lé€enych inhibitory proteazy.

NEZADOUCI UCINKY

Mohou se objevit gastrointestinalni poruchy, alergické kozni reakce, inava a neklid. Cetnost
vyskytu neni znama. Obzvlaste u lidi se svétlou pleti se mtize vyskytnout fotosensibilizace
(precitlivélost na slunecni zareni).

Hlaseni nezadoucich ucinka

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkd, sdélte to svému lékaii nebo
1ékarnikovi. Stejn¢ postupujte v ptipade jakychkoli nezadoucich Gc¢inkd, které nejsou uvedeny
v této piibalové informaci.
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Nezadouci ucinky miZete hlasit také pfimo na adresu:

Statni Gstav pro kontrolu 1é&iv, Srobarova 48, 100 41, Praha 10, webové stranky:
www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek.

Nahlasenim nezadouciho u¢inku mizete prispét k ziskani vice informaci o bezpe¢nosti tohoto
pripravku.

INTERAKCE

Ptipravek mlize ovliviiovat uc¢inek nekterych soucasné poddvanych 1éki uzivanych k uklidnéni
a pii depresich. Muze snizovat uCinky indinaviru a ostatnich retrovirovych piipravki
pouzivanych k 1é¢bé HIV pozitivnich pacientti. Dale snizuje i u€inky cyklosporinu (I€k uzivany
po transplantacich) a pravdépodobné i nékterych dalSich 1é¢iv, jako je hormonalni antikoncepce,
digoxin (na lécbu srdec¢nich chorob), theofylin (na 1é¢bu astmatu), warfarin (Iék k ovlivnéni
krevni srazlivosti), triptany (na 1écbu migrény), 1éky na svalové kiece (fenytoin, karbamazepin,
fenobarbital).

UPOZORNENI
Pfi uzivani se vyvarujte intenzivniho slunecniho ozareni ¢i jiného zdroje UV zafeni.

Vzhledem k nedostatku idajt se podavani détem a dospivajicim do 18 let nedoporucuje.

Vzhledem k nedostatku tidaji se nedoporucuje uzivat ptipravek béhem téhotenstvi a kojeni.
Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na obalu za ,,Pouzitelné
do®. Nepouzitelné 1écivo vrat'te do 1ékarny.

UCHOVAVANI

Uchovavejte mimo dohled a dosah déti. Uchovavejte pfi teploté do 25 C v pivodnim obalu,
aby byl ptipravek chranén pted vlhkosti.

VELIKOST BALENI
30 g, 20 nalevovych sackt 4 1,5 g s PP piebalem i bez prebalu
22,5g, 15nalevovych sacki a 1,5 g s PP prebalem
15 ¢, 10 nalevovych sackt a 1,5 g s PP prebalem

REGISTRACNI CiSLO
94/216/96-C

C.SARZE

POUZITELNE DO

DRZITEL ROZHODNUTI O REGISTRACI A VYROBCE
Megafyt Pharma s.r.0., U Elektrarny 516, 252 46 Vrané nad Vltavou, Ceska republika

INFORMACE V BRAILLOVE PISMU NA OBALU
TREZALKOVY CAJ
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