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PRIBALOVA INFORMACE: INFORMACE PRO UZIVATELE

Vitango potahované tablety
suchy extrakt z oddenku a kotene rozchodnice rizové (WS 1375)

Prectéte si pozorné tuto piibalovou informaci d¥ive, nezZ za¢nete tento piipravek uzivat, protoze
obsahuje pro Vas dilezité udaje.

Vzdy uzivejte tento ptipravek piesné v souladu s piibalovou informaci nebo podle pokynti svého 1ékare
nebo 1ékarnika.

- Ponechte si ptibalovou informaci pro pfipad, Ze si ji budete potfebovat piecist znovu.
- Pozadejte svého 1ékarnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezddoucich ucinkd, sdélte to svému l€kati nebo 1ékarnikovi.
Stejné postupujte v piipade jakychkoli nezadoucich G¢inkd, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Viz bod 4.

- Pokud se po 14 dnech nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s
lékatem.

Co naleznete v této pribalové informaci:

Co je Vitango a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete Vitango uzivat
Jak se Vitango uziva

Mozné nezadouci ucinky

Jak Vitango uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace

R

1. CO JE VITANGO A K CEMU SE POUZIVA

Tradi¢ni rostlinny 1é¢ivy pripravek, ktery se pouziva k ptrechodné ulevé od ptiznaku stresu, jako je napf.
unava, pocity slabosti a vyCerpani.

Pouziti tohoto tradi¢niho rostlinného 1é¢ivého piipravku je zalozeno vyluéné na zkuSenosti z
dlouhodobého pouziti.

Pokud se po 14 dnech nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s 1ékafem.

2.  CEMU MUSITE VENOVAT POZORNOST, NEZ ZACNETE VITANGO UZiVAT
NeuZivejte Vitango
- jestlize jste alergicky(4) na suchy extrakt z oddenku a kotene rozchodnice riizové nebo na kteroukoli

dalsi slozku tohoto ptipravku (uvedenou v bodé 6).

Déti
Vitango se nedoporucuje uzivat u déti a dospivajicich mladsich 18 let.

Upozornéni a opatieni
Pted uzitim Vitanga se porad’te se svym lé¢kafem nebo Iékarnikem.

Dalsi 1é¢ivé pripravky a Vitango
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Informujte svého 1ékafe nebo 1ékarnika o v§ech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dob¢ uzival(a)
nebo které mozna budete uzivat.
Nejsou znamy zadné interakce mezi Vitangem a jinymi 1é¢ivymi ptipravky.

Téhotenstvi a kojeni
Pokud jste t€hotna nebo kojite, domnivate se, Ze mtizete byt téhotna nebo planujete otehotnét, porad’te

se se svym lékatem nebo 1ékarnikem dfive, nez zacnete tento ptipravek uzivat.

Bezpecnost béhem tehotenstvi a kojeni nebyla prokazana. Jelikoz neexistuji dostatecné tidaje, pouziti
b&hem téhotenstvi a obdobi kojeni se nedoporucuje.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji
Nebyly provedeny zadné studie vlivu na schopnost fidit a obsluhovat stroje.

Tento 1éCivy ptipravek obsahuje méné nez 1 mmol (23 mg) sodiku v jedné potahované tableté, to
znamena, Ze je v podstaté ,,bez sodiku®.
3. JAKSE VITANGO UZiVA

Vzdy uzivejte tento piipravek presné v souladu s pribalovou informaci nebo podle pokyni svého 1ékaie
nebo lékarnika. Pokud si nejste jisty(a), porad’te se se svym lékafem nebo l€¢karnikem.

Doporucena davka ptipravku jsou 2 tablety denné (1 pied snidani a 1 pfed obédem) pro dospélé starsi
18 let. Tablety je doporuceno zapit sklenici vody.

Pokud se po 14 dnech nebudete citit Iépe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s 1€kafem.

Bez porady s 1ékatfem neuzivejte tento piipravek déle nez 6 tydni.

Pouziti u déti

Vitango se nedoporucuje uzivat détem a dospivajicim mladsim 18 let, jelikoz pro tuto vékovou skupinu

nejsou k dispozici zadné adekvatni udaje.

JestliZe jste uzil(a) vice Vitanga, neZ jste mél(a)
Nebyly hlaseny zadné piipady predavkovani.

JestliZe jste zapomnél(a) uzit Vitango
Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou tabletu, ale pokracujte v 1écbé
Vitangem podle pokynti v této ptibalové informaci.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se uzivani tohoto ptipravku, zeptejte se svého Iékate nebo
lékarnika.
4.  MOZNE NEZADOUCI UCINKY

Podobné jako vSechny 1éky, miize mit i tento ptripravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi vyskytnout
u kazdého.

Byl hlasen jediny piipad hypersenzitivni reakce (reakce z precitlivélosti) a jediny piipad hypoglykémie
(nizka hladina krevni glukézy — krevniho cukru). Pficinna souvislost s uzitim extraktu z rozchodnice
ruzové nebyla prokazana.

Hlaseni nezadoucich Gcinki
Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ti¢ink, sdélte to svému Iékaii nebo 1ékarnikovi. Stejné

postupujte v ptipadé jakychkoli nezadoucich Gé¢inkt, které nejsou uvedeny v této ptibalové informaci.
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Nezadouci uc¢inky mizete hlasit také pfimo na adresu:

Statni Gstav pro kontrolu 1é¢iv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nahlasenim nezadoucich u¢inkd mtzete ptispét k ziskani vice informaci o bezpe¢nosti tohoto pripravku.

5. JAK VITANGO UCHOVAVAT
Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.
Tento 1éCivy ptipravek nevyzaduje zadné zvlastni podminky uchovévani.

Nepouzivejte tento 1éCivy pripravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na krabic¢ce a na blistru za
EXP. Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Nevyhazujte zadné 1écivé ptipravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
Iekarnika, jak nalozit s piipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit zivotni prostiedi.

6. OBSAH BALENI A DALSI INFORMACE

Co Vitango obsahuje

Lécivou latkou je suchy extrakt z oddenku a kotene rozchodnice riizové.

Jedna potahovana tableta obsahuje 200 mg extraktu (ve formé suchého extraktu) z Rhodiola rosea L.,
rhizoma et radix (oddenek a koten rozchodnice rizové) (1.5-5: 1) (WS 1375).

Extrakéni rozpoustédlo: ethanol 60% (m/m).

Pomocnymi latkami jsou mikrokrystalicka celul6za, sodna siil kroskarmelozy, srazeny oxid kiemicity,
magnesium-stearat, hypromelo6za, kyselina stearova, ¢erveny oxid zelezity (E 172), oxid titanicity (E
171), vysusena simetikonova emulze (simetikon, methylceluldza, kyselina sorbova).

Jak Vitango vypada a co obsahuje toto baleni

Vitango jsou ¢ervené kulaté potahované tablety. Blistr A/PVC/PVDC/.

Vitango je dostupné v baleni po 15, 30, 60 a 90 potahovanych tabletach. Na trhu nemusi byt vS§echny
velikosti baleni.

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce
Dr. Willmar Schwabe GmbH & Co. KG
Willmar-Schwabe-Str. 4

D-76227 Karlsruhe

Némecko

Dalsi informace o tomto pfipravku ziskate u mistniho zastupce drzitele rozhodnuti o registraci:
Ceska republika
Schwabe Czech s.r.0.
Pod Klikovkou 1917/4
150 00 Praha 5
Tel.: +420 241 740 447
Email: info@schwabe.cz

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana:
18. 8. 2020
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